
Réservez votre stage‌  
retraite re-connexion couple Thaïlande 

dès maintenant en scannant le QR Code.‌
  

contact@isabellegace.com 

RETRAITE RE-CONNEXION 

www.isabellegace.com 

STAGE COUPLE THAÏLANDE “ Offrez-vous une parenthèse
rare, où le cadre inspire et la

relation respire.“ 

NOS TARIFS / COUPLE 
Acompte de 468€ TTC pour 2027 
Acompte de 528€ TTC pour 2028 

Réservez dès maintenant   
  et laissez-vous porter par une expérience

relationnelle unique, dans un cadre apaisant et
lumineux en Thaïlande 

1560€ / couple 

4 jours du jeudi au dimanche
inclus en Thaïlande 

Stage Retraite 
re-connexion‌  ‌2027 

1760€ / couple 

4 jours du jeudi au dimanche
inclus en Thaïlande 

Stage Retraite 
re-connexion 2028 

140€ / consultation‌  

Pour prolonger la traversée,
offrez-vous une consultation
pour accompagner votre
couple dans la durée. 

Consultation de suivi
thérapie de couple 

+33 6 69 23 50 51 

Hôtel ****Wekata Luxury 

98, 424 Kata Rd Kata Beach, Karon, 
 Amphoe Mueang, Phuket 83100, 

 Thaïlande 

Photos non contractuelles

https://wekataluxury.com/
https://www.isabellegace.com/
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x305025856b3e8273:0x31207283a0ea40b2?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x305025856b3e8273:0x31207283a0ea40b2?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x305025856b3e8273:0x31207283a0ea40b2?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


UNE INVITATION À SE RENCONTRER
AUTREMENT 
Dans le cadre apaisant de l’Hôtel**** Wekata
Luxury, notre retraite vous propose une
immersion relationnelle inspirée de la  Crossing
the Bridge Method®  de Hedy Schleifer. 
Une approche reconnue pour restaurer la
connexion, transformer les tensions, et ouvrir
un espace de présence profonde entre
partenaires. 
Ce stage retraite en Thaïlande s’adresse aux
couples qui traversent une période délicate, à
ceux qui se questionnent, à ceux qui
souhaitent nourrir un lien déjà solide, et à ceux
qui cherchent à harmoniser leurs différences
culturelles. 

Ralentir, déposer ce qui pèse, respirer autrement.
Une ouverture du cœur pour préparer une
rencontre plus douce et plus vraie. Dans
l’après‐midi, vous participerez en couple à un
atelier de sculpture sur fruits , une tradition
thaïlandaise raffinée pour partager un moment
complice. 

Un moment suspendu où l’on traverse le pont vers
le monde intérieur de l’autre.  Les tensions se
transforment, les émotions se disent, les regards
se réapprennent.  La découverte d’un amour plus
conscient, plus profond, plus vivant. 

Une journée où l’on marche côte à côte jusqu’au
sommet du  Temple Big Buddha  et où l’on sent
que la relation peut devenir un espace plus vaste.
Après la hauteur vient le temps de la douceur d’un
massage thaïlandais en duo.  En soirée, un  dîner
romantique sur un toit‐terrasse  surplombant Kata
Beach viendra prolonger cette immersion. 

Ce que vous emporterez 

Jour 2 - Vendredi : Se rencontrer vraiment 

Jour 3 - Samedi    : S’apaiser ensemble 

RETRAITE 4 JOURS 
Pour transformer votre relation 

Jour 1 - Jeudi : Se retrouver 

Une communication plus
consciente. 

Une connexion plus
profonde. 

Une compréhension plus
fine du monde intérieur de

l’Autre. 

Un espace relationnel
vivant, nourrissant, durable. 

Votre couple mérite ce
temps. 

Votre histoire mérite cette
traversée. 

Votre “Nous” mérite cet 
 espace. 

Photos non contractuelles

Jour 4 - Dimanche : Repartir autrement 

Un temps pour intégrer ce qui s’est ouvert et sentir
ce qui a bougé. Une  excursion spéciale au
marché animé de la vieille ville de Phuket  vous
attend en fin d’après-midi. Les couples repartent
avec une nouvelle manière d’être ensemble,
d’écouter, de se parler. 
Une fin de retraite qui ouvre une nouvelle étape de
la relation. 
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